


Repartir a sua fé é o melhor
presente que vocé pode dar

a seus filhos!

Como pais,
nos oferecemos aos
nossos filhos amor,
alimento e protegao
para ajuda-los a cres-
cer — desde o mo-
mento em que eles
nascem,

Mas neste
mundo t3o

ccupado,
nds geralmente nos
- esquecemos de aju-
dar nossos filhos a
crescer na fé — e co-
megar uma jornada
espiritual que deve
durar toda a vida.

_“Ensina a crian¢a no
caminho que deve
andar, e ainda quan-

- do for velho ndo se

“desviara dele”
(Pv 22:6)

Nuiica é “muifo cedo” para
vecé repartir a sua fé.

Os pais po-

dem pensar
que as criangas em .
idade pré-escalar séo
muito novas para
desenvolver.a sua
propria f&. Porém,
mesmo um recéms-
nascido pode sentir o
amor de Deus no
carinho de seus pais.

As criangas

aprendem

os principios pelos
quais vao viver antes
de irem a escola.
Assim, transmita a
sua fé desde o inicio
através do que vocé -
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Quando vocé ajuda seus filhos
a crescerem na fé, eles ficarao
mais aptos a:

Aprenda
mais

* Amar a Deus e ¢ Amar ao proximo

» Ame-os agora e por toda a vida. E assim, da
mesma forma que seus filhos estiverem cres-
cendo na fé, sua propria fé crescera tambem.
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Refletir um Beus
cordial e amoroso

Para uma crianga pequena, os pais sabem
tudo e sdo poderosos, exatamente a imagem
de Deus! Assim como o amor de Deus, esteja

cerfo de que seu amor é:

FIEL

Seu filho precisa saber que pode
contar sempre com vocé para seu
conforto e sustento.

CUIDADOSO

Oferega abragos, elogios e sorrisos,
assim como alimentos saudaveis e
roupas limpas. Ajude seus filhos a
tornarem-se as pessoas que Deus
planejou que eles fossem.

INCONDICIONAL

Ame seus fithos pelo que eles sao,

ndo pelo que fazem. Faga-0s com-

preender que, mesmo que Vocé es-
* teja infeliz com alguma coisa que fi-

zeram, seu amor por eles ndo muda.

JUSTO

Seja consistente em enfatizar as
regras — e em dar recompensas.
N&o favorega um fitho sobre o outro.

ATENTO

Estabeleca limites para ajudar os
Seus fithos a sentirem-se pruden-
tes e segurcs, e para ensiné-los
a ter auto-controle.

POSITIVO

Wostre a seus filhos que eles s3o
valicsos dando-lhes tempo e afei-
¢30. Ajude-cs a ganhar auto-con-
fianca fixando metas realisticas e
encorzje-os a tomar decisbes.
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PACIENTE

Nao apresse seus filhos em fazer
coisas para eles s6 para ganhar
tempo. Permitam que seus filhos
cresgam no seu préprio ritmo.

__

PERDOADOR

Lembre-se de que todos cometem

erros. Perdoe os seus filhos e per-

mita que eles vejam vocé perdoan-
do os outros. Quando vocé estiver
errado, pega desculpas e solicite o
seu perdao.
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“Deus é amor, e aquele que permanece no
‘ ”
amor permanece em Deus, e Deus nele”.

1Jo 4:16
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Leve a sua fé a0 bergo.

Mesmo que os bebés ndo compreendam suas - .
palavras, eles podem sentir sua paz e alegria.

Cante para

o seu bhebé

— ndo seja timido ou
timida. Sua voz soara
agradavel aos ouvidos
do seu filho! Se de-
sejar, cologque grava-
¢bes de hinos e can-
¢bes favoritas € cante
junto.

Ore junto
com os

familiares

tendo o seu bebé no
colo ou ao Jado de
seu bergo na hora de
dormir, Use um hino
como cangao de ninar
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Louve ao

Senhor

quando vocé saudar
seu filho pela manha
ou depois de uma
soneca. Vocé pode
louvar por um mara-
vilhoso nascer do sol
ou agradecer a Deus
por uma crianga ma-
ravilhosa.
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Décore o
quarto dos
filhos

com gravuras de
Jesus e de cenas da
Bibfia.

“Aclamai a Deus toda

terra. Cantai a gléria de
seu nome; dai a Ele glo-
rioso louvor” (Sl 66:1-2)

Explore juntos este

mundo de Beus

Quando seu filho comegar a andar, vocé pode
usar as maravilhas da natureza - e as muitas
perguntas que ele fizer - para repartir a sua feé.

Por exemplo, vocé pode dizern

=

Beus fez to-

das as coisas

— as estrelas, a gra-
ma, os passarinhos, o
vento e vocé e eu!

Beus esta em-

todo lugar
— dentro de sua casa

e foratambém. Deus .

esta conosco sempre.

Deus nos

ama

— e fez 0 sol paranos
aquecer e as flores
para nos fazerem
sorrir. Deus cuida bem
da gente.

Todas as coi-
sas tém o

seu objetivo -
-~ mesmo as coisas de
que nao gostamos..
Embora a chuva nos
impega de brincar, ela
ajuda as plantas a
crescerem.
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Conte histérias da Biklia _ R
Explique bem as R
palavras novas :

Esteja certa de que seu filho
compreenda bem quando vo-
cé fala de "arca’ e de “manje-

Criangas adoram histdrias! Use esse Interesse
natural para ajuda-las a desenvolver sua fé.

Responda sempre

. e, L doura”. _ : com honestidade
. e ) ) Se vocé nao souber a respos-
: Seja simples . T, : e e, . ta—d_|ga.1sto— aigumas pergun-
- gz = .ot imoli histér . , o . tas nao tém respostes. Se vocé
Escolha historias ".:. ilipaﬁqgsai;?;%nsa:ar%a; ,-" ) . nao tiver certeza das respostas
com carinho. % ° {en dé-las melhor. Mas tenha B 2;;{9#;;252[3“Sr;t:'ig;gure a
Conte histérias sobre amor, : cuidado para que a mensagem - g -
generosidade, perdao e fide- -, n3o se perca no processo. In- . :
lidade, evitando violéncia e . vista numa Biblia para criangas ",
pecado. Conte a histéria do : e emlivios de histéries religiosas. : . L S RIS
filho prodigo e n3o a da ma- . . ~___ . e - .

tar-wgaidos inocentes. Em outras
palavras )
Pergunte tambhém

As perguntas mantém as crian-
¢as envolvidas na histéria. Quan-
do estiver falando da “multiplica-
¢80 dos pées, vocé pode pergun-
tar o que o povo sentiu quando
viu fodos aqueles peixes.

Fale de Jesus
como um amigo

Explique que Jesus tem muito J Envolva as criangas
em comum com seu filho. Por de outras maneiras
e'xjmpb' Encoraje a crianga a desenhar fi-

esus aprendeu a andar, fa- : guras das histérias biblicas, a con-
lar, a se vestir e ajudar em casa. t4-las com suas préprias palavras,
* Jesus tinha uma familia humana arepresenta-las com seus ami-

* Jesus gostava de brincar com
seus amiguinhos

* Jesus conhece e ama seu filho

gos ou usando teatro de sombras
ou marionetes.




Reparta a alegria de orar
Criangas pequenas tém prazer em rituais. Quando
vocés juntam as m3os em volta de uma mesa ou a-
cendem uma vela antes da oracgdo, suas agées dizem:
“aste é um momento especial’.

Explique porque
. nés oramos

— Para adorar, para dar gragas,
para pedir ajuda para n6és e 0s
outros, para dizer que sentimos
muito — e a fim de ficar mais per-
fo de Deus: ™ -
(Nunca coloque muita énfase em
pedir “coisas”. Deus ndo pode
ser visto como um magico que da
brinquedos e outros presentes)

Deus responde
Explique que Deus responde sem-
pre a nossas oragbes. Mas ares-
posta pode ser “n&o” ou “depois”
em vez de “sim”.

Kao a oragodes

.longas ou formais

N&o force a memorizagdo de ora-
gdes longas ou formais. Apenas
ore e deixe as criangas ouvirem.
Elas logo vao querer participar e
pegar as palavras no devido tem-
po. Nao se surpreenda se a crian-
¢a de repente fizer uma oragéo

“Q Senhor, Senhor nosso,
quao magnifico em toda a

‘terra é o teu nome! Pois
. expuseste nos céus a tua

majestade”. (Sl 8:1)

[—_ Horas de Oragio

Nas refeigdes
E uma hora tradicional para
a familia se unir em oragio .
Dé a chance para as ciangas
fazerem suas proprias oragdes
em nome da familia.

Ocasides especiais

= De um passeio no campo até
a adogdo de um animal de esti-
magao, tudo € propicio para uma
oragdo em familia.

Hora de dormir
E um 6timo momento para as
criangas fazerem uma oragao
simples com vocé, para rever o
que aconteceu no dia e falar
com Deus arespeifo. (Vocg
explicara que mesmo que Deus
ja saiba tudo, Ele gosta de ouvir
a prépria crianga falando)

Qualquer hora
pode ser prépria para uma oragzo
informal. Permita que seus filhos
vejam vocé orando e conversando
com Deus no decorrer do dia.
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Cormntece novas

tradicées na familia
Aproveite as tradigdes de sua comunidade
da {é ou crie suas préprias tradigdes.

Enriqueca

os dias espe-
ciais

* Antes do Natal,
ajude sua crianga a
fazer cartées de Natal
ouU Mesmo uma coroa
do Advento,

* No Natal, pega a
seus filhos para doa-
rem um dos seus
brinquedos a criangas
carentes.

* Durante a quares-
ma, plante sementes
ou bulbos dentro de
casa.

* Na Pascoa, ajude
seus filhos a preparar
um bolo ou uma bra-
¢ada de flores para
uma pessoa doente.
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Crie um “can-

to da oragio”

* Decore um cantinho
de sua casa com
velas, gravuras de
temas religiosos, etc.
* Coloque uma Biblia
no lugar de honra.

* Mude a decoragao
em cada estagdo
fitGrgica ou data espe-
cial do calendério
cristao. Pega a ajuda
de seus fithos.

Fagam juntos
um “livro de

Oragoes”
Preencha um album
com )

* Fotos da familia

« Gravuras de ani-
mais, flores, efc.
mesmo que tiradas de
revistas.

* Os desenhos que
seus filhos fazem.

Virando as paginas
vocé pode dar su-
gestoes de oragbes.
(Uma gravura de
gatinhos, por exem-
plo, pode inspirar uma
oragao de “muito
obrigado” por um
animal de estimagao).

Faca do domingo
um dia especizi

Na igreja
Esteja sempre na
igreja e matricule os
seus filhos na Escola
Dominical. Permita,
uma vez ou outra, que
seus fithos se juntem
a vocé no culto.
* Explique a seus
filhos o que acontece
no culto, a musica, a
hora de cantar, tempo
de oragéo silenciosa,
etc.
* Sente-se bem na
frente para que seus
filhos possam ver
melhor.
* Se seus filhos fica-
rem cansados durante
0 culto, distraia a sua

atengdo com muito
carinho, -
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No lar

* Faga do café da
manha e do almogo
um momento alegre e
divertido. -

* Coloque um fundo
musical religioso
enquanio a familia
participa das refei-
¢des.

* Faga alguma coisa
em familia apds irem
aigreja — uma cami-
nhada, umaida a um
parque, etc.

* Pega a seus filhos
para fazerem um
centro para a mesa de
refeigdes.



Algumas perguntas
@ respostas

E se marido e
mulher tém crengas
diferentes

Devo falarde
pecado e inferno
a meus filhos

>

Cada um deve res-
peitar o ponto de vista
do outro. Descubra o
que vocés pensam em
comum e repartam
suas crengas com
seus filhos. (Mostre

-respeito também por

todas as religifes,
Tagas e culturas).

Talvez valha a pena
esperar um pouco.
S50 assuntos dificeis
que podem amedron-
tar as criangas pe-
quenas, que podem
confundir algum mau
comportamento ou
desobediéncia, pré-
prios da infancia, com
' pecado. Em vez disto,
enfatize sempre o
perddo de Deus e 0
Seu amor.

Que mais.
posso fazer para
ajudar meu filho a .
crescer na fé

'

Ajudando-se a ser um
bom pai ou boa mae.
Tenham suficiente
tempo para estarem
juntos e continuem a
desenvolver suas
proprias vidas, tanto a
espiritual como a
social.
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N \/ AME seus filhos

Assim, reparfa g sua fé

- eseufilho a seguira !

./ REGOZIJE-se com seus
filhos nas maravilhas
do mundo de Deus.

v GREM juntos

< ENSINE seus filhos
acerca da Biblia.

do mesmo modo que
Deus ama vocaé,

“Deixai vir a mim os
Pequeninos, nio os
embaraceis, porque
dos tais é o Reino de
Deus” (Mc 10:14)



